Unsere Werte. DAS GANZE LEBEN
Unsere Angebote.
Ein Blick ins Innere. <

HOSPIZ
ZENTRALSCHWEIZ

PALLIATIVE CARE

Gut
aufgehoben

und umsorgt.
Jederzeit.




Fiir ein wiirdevolles Leben bis zuletzt

Mit
Palliative Care

begleitet und betreut
von Anfang an

Palliative Care soll so friih wie
moglich im Krankheitsprozess eingesetzt
werden: anfangs eher begleitend zu den
anderen auf Heilung ausgerichteten The-
rapien, im weiteren Verlauf immer mehr
im Zentrum der Behandlung stehend. Der
Mensch und seine Lebensqualitat sind
dabei richtungsweisend.

Wir haben unsere Angebote so aufge-
baut, dass die Betroffenen und ihre Ange-
horigen ab der Diagnose eine kompetente
Beratung und Begleitung aus einer Hand
erhalten. Das schafft Vertrauen und gibt
Sicherheit in dieser anspruchsvollen Zeit.
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Palliative Betreuung
aus einer Hand

So vielfdltig Lebenssituationen und
Bediirfnisse sind, so individuell sollen
Menschen umsorgt werden. Das ist ein
zentrales Anliegen im Hospiz Zentral-
schweiz. Fiir Zuweiser und Patienten ist
es wichtig, dass sie die Angebote des
Hospizes kennen. Nur wer informiert
ist, kann entscheiden, was fiir ihn in
Frage kommt.

Es ist hilfreich, wenn Interessierte
im Hospiz vorbeischauen, eintauchen,
die Menschen kennenlernen. Denn:
Menschen begegnen Menschen. Es sind
drei Angebote, die jedem schwer kranken
Menschen und seinen Angehdrigen zur
Verfligung stehen.

Mehr zu den Angeboten:
www.hospiz-zentralschweiz.ch/angebote




Sind Sie selbst oder ein Angehori-
ger von einer schweren Krankheit betrof-

fen? Schwierige und lebensbedrohliche
Diagnosen l6sen verstandlicherweise oft
Angst und Unsicherheit aus. In unserer
Beratungspraxis kldren wir Betroffene

und deren Angehdrige in vertiefenden

Gesprachen liber die Krankheitssituation
und die bestehenden Mdglichkeiten auf.
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Unsere Arzte beraten und begleiten Sie

und Ihre Angehorigen und sind auch fir
fundierte Zweitmeinungen zustdndig. Sie
mdochten sich durch den gesamten Krank-
heitsverlauf betreuen lassen? Auch das
bieten wir in der palliativen Beratungs-
praxis an. Selbstverstandlich schliessen
wir [hren Hausarzt und in die Therapie
eingebundene Spezialisten ein. Zudem
kiimmern sich Seelsorgende, Psycho-
therapeutinnen und Psychotherapeuten
bei Bedarf um Ihr Wohlbefinden.

Sie mochten

einen Aufenthalt im
Hospiz planen oder
anmelden?

Da jeder Mensch und jede Lebens-
situation individuell sind, schatzen wir
den persénlichen Austausch. Gerne ste-
hen wir Ihnen telefonisch zur Verfligung
und beantworten im direkten Kontakt
Ihre Fragen.

Patientenanmeldung und -auskiinfte

041 259 91 91 y . -
e o . - 3 :‘g
b ——
Andere Anfragen _—— 5
o 04125991897 e
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Entlastungsaufenthalt

Ein Hospizplatz

auf Zeit - zur
Entlastung von
Angehorigen

)

\

i
Al

]
%
¥

Ist Ihr Partner, Ihre Partnerin krank und
braucht rund um die Uhr Betreuung?
Das kann sehr kraftezehrend sein und
Betreuende an die Grenzen ihrer Krafte
bringen. Dabei sind Ruhepausen sehr
wichtig. Ein hilfreicher Dienst leistet hier
der stationdre Entlastungsaufenthalt.
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Liebevoll betreut auf Zeit
und als Erholungspausen fiir
Angehorige gedacht

Der Entlastungsaufenthalt bietet die
Maoglichkeit, dass alle zur Ruhe kommen
kdnnen. Es ist eine Zeit, in der Sie Kraft

und Energie fur die weitere Begleitung zu
Hause schopfen. Ein Aufenthalt im Hospiz
kann fir Patienten von mehreren Tagen
bis Wochen dauern. Schéne Augenblicke,
Lebensqualitdt und gut aufgehoben Sein
stehen im Zentrum, selbstverstdndlich

mit professioneller palliativer Betreuung.
Wir gehen individuell auf die Bedlrfnisse
ein und finden rasch und gut umsetzbare
Lésungen fur Betroffene und Angehdrige.

Das Leben ganz leben — unter diesem
Credo fiihren wir unser Hospiz in Luzern.
Wenn es zuhause nicht mehr geht, wer-
den Sie an diesem Ort rund um die Uhr
umsorgt. Auch Angehdrige von Betrof-
fenen finden hier Anlaufstellen
und Beratung.

Wenn das Leben
nach Unterstiitzung
und Nahe verlangt
Bei uns im Hospiz stehen Sie, Ihre
Angehdorigen und die Lebensqualitat aller

Stationire Dienste

stationdre
Hospiz und seine
Palliative Care

Betroffenen im Mittelpunkt. Ein multipro-
fessionelles Team kiimmert sich Tag und
Nacht um Sie. Die Palliative Care steht im
Zentrum der Behandlung. Das bedeutet:
Wir sorgen daflir, dass unsere Patienten
eine Betreuung erhalten, die auf ihre Be-
dirfnisse zugeschnitten ist. Das schliesst
medizinische Behandlungen, pflegerische
Massnahmen und psychologische, soziale
oder spirituelle Unterstlitzung ein. Auch
fuir Angehdrige haben wir ein offenes Ohr
und spezielle Angebote. Selbstverstandlich
beriicksichtigen wir auch individuelle
Essenswiinsche.
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Dadurch entsteht Heimat. Wir sind

Menschen und begegnen uns respektvoll,
offen, wertschdtzend und sicher auch
etwas neugierig auf das Gegenuber.

Wir helfen einander, immer.

Menschen
begegnen Menschen

H I.'
, m.

_..._ " .l
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Das eigene Zuhause kann man nicht
ersetzen. Dieser Anspruch ist vermessen.
Was man kann ist: Rdume schaffen, in
denen es den Menschen wohl ist, Farben
verwenden, die dem Auge gut tun. Licht
und Schatten so fassen, dass sie einladen
und den personlichen Bedurfnissen
entgegenkommen.
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Fast wie Zuhause




Es beginnt mit der Geburt, bei der
wir zwingend auf die Aufmerksamkeit,
Flrsorge und Hingabe anderer Menschen
angewiesen sind. Das Neugeborene
braucht die volle Aufmerksamkeit der
Menschen, die es betreuen. Wahrend des
ganzen Lebens gibt es immer wieder Mo-
mente, in denen wir die Verbundenheit
besonders deutlich splren: wir feiern
Feste, wir reisen, wir besuchen Konzerte,
gehen einkaufen etc.

Alles ist miteinander verwoben.

Das bleibt so bis zu unserem Tod. Gerade
in der letzten Lebenszeit sind wir noch
intensiver auf unsere Mitmenschen an-
gewiesen. Um das ganze Leben ganz zu
leben, brauchen wir einander. Die Mit-
arbeitenden im Hospiz Zentralschweiz
achten diese Zeit besonders und SIND
DA, bis zum letzten Atemzug.
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Das ganze Leben
und das Ganze leben

Stiftung Hospiz-Zentralschweiz




«lhre Spende ist

wertvoll und tragt dazu
bei, dass wir die Beglejtting
schwer kranker Mengchen
aufrechterhalten konnen
Danke!»

Diese Worte legen wir an dieser Stelle hat und auch konsequent danach lebt,

gerne in Jimini's Schnauze. Er und sein helfen Geldspenden, zusammen mit den
Kollege Koko leben wie unsere Bewohner-  vielen ehrenamtlichen Stunden, die im
Innen im Hospiz. Wahrend er sein Auf- Hospiz auch erbracht werden, besonders
gabengebiet im Hospiz langst gefunden schnell und direkt.

I
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DAS GANZE LEBEN

HOSPIZ
ZENTRALSCHWEIZ

PALLIATIVE CARE

Stiftung Hospiz Zentralschweiz
Gasshofstrasse 18
6014 Luzern

Patientenanmeldung
und -auskiinfte:
041259 91 91

Andere Anfragen:
041259 91 97

info@hospiz-zentralschweiz.ch
www.hospiz-zentralschweiz.ch
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Hospices Suisses Hospize Schweiz Hospize Schweiz
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Swiss Hospices

Hospize Schweiz
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